
入院中の食事について

当院の入院中のお食事は、それぞれの病態に適したものとなっており、疾病の治癒や治療に役立っています。厨房業務は
委託し、衛生管理を徹底した安心安全な病院食の提供を心がけております。

・朝食 8：00～
・昼食 12：00～
・夕食 18：00～

病院生活が少しでも豊かなものとなりますよう、
季節に応じたお食事にカードを添えた行事食の提供も行っております。

※適時・適温による食事を提供するため「温冷配膳車」を使用しています。

食事時間

嚥下困難食

嚥下機能状態に合わせて、ソフト食、ミキサー食、きざみ食などを提供しております。
また「食形態検討会」にて宝塚市内（一部三田市）の病院や施設と食事について情報交換を行っております。

栄養相談

食事指導が必要な方、お食事に不安や疑問のある場合も医師の指示に基づき、必要なお食事の話を個別に
行っています。栄養指導をご希望の場合は、医師・看護師・管理栄養士などにお気軽にご相談ください。


